


48. Deutsche Jugend- und  
39. Deutsche Juniorenmeisterschaften 

im Finswimming 28.04.2017 bis 30.04.2017 

Wettkampffolge 
 

1. Veranstaltungsabschnitt: Freitag, 28. 04.2017  
 

Anmeldung:  ab 12:00 Uhr Mannschaftsleitersitzung: 13:30 Uhr  Eröffnung:  13:45 Uhr  
Einschwimmen:  12:15 Uhr bis 13:30 Uhr  Kampfrichtersitzung: 13:15 Uhr  Beginn:  14:15 Uhr 
    geplantes Wettkampfende ca. 19:00 Uhr  
Wettkampf  
 
1 50m AP weiblich 
2 50m ST weiblich 
3 50m AP männlich 
4 50m ST männlich 
5 1500m FS weiblich 
6 1500m FS männlich 
7 400m ST weiblich 
8 400m ST männlich 
9 4x200m FS weiblich 
10 4x200m FS männlich 

2. Veranstaltungsabschnitt: Sonnabend, 29.04.2017 
 

Einschwimmen:  08:00 Uhr bis 08:50 Uhr  Mannschaftsleitersitzung:  08:30 Uhr  Beginn:  09:15 Uhr  
  Kampfrichtersitzung: 08:45 Uhr  geplantes Wettkampfende ca. 17:45 Uhr   

 
Wettkampf  
11 4x50m FS weiblich 
12 4x50m FS männlich 
13 800m ST weiblich 
14 800m ST männlich 
15 200m FS weiblich 
16 200m FS männlich 

4. Veranstaltungsabschnitt: Sonntag, 30.04.2017 
 

Einschwimmen:  08:00 Uhr bis 08:50 Uhr  Mannschaftsleitersitzung:  08:30 Uhr  Beginn:  09:15 Uhr  
  Kampfrichtersitzung: 08:45 Uhr  geplantes Wettkampfende ca. 13:30 Uhr   

 
Wettkampf  
Wettkampf 23 100m ST weiblich 
Wettkampf 24 100m ST männlich 
Wettkampf 25 400m FS weiblich 
Wettkampf 26 400m FS männlich 
Wettkampf 27 4x100m FS weiblich 
Wettkampf 28 4x100m FS männlich 

(Änderungen sind aus technischen Gründen möglich) 

Mittagspause 

3. Veranstaltungsabschnitt: 
 

Einschwimmen:  1 Stunde nach Ende 2. Veranstaltungsabschnitt 
 

Wettkampf  
17 50m FS weiblich 
18 50m FS männlich 
19 800m FS weiblich 
20 800m FS männlich 
21 100m FS weiblich 
22 100m FS männlich 
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Grußwort 48. Deutschen Jugend- und  
39. Deutschen Juniorenmeisterschaften  
im Finswimming  
 
Olympische Träume   
 
 
Liebe Sportlerinnen und Sportler, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
 
 
herzlich Willkommen in Rostock zu den 48. Deutschen Jugend- und 39. Deutschen Juniorenmeisterschaften im 
Finswimming! Wir freuen uns, dass wir die Nachwuchs-Elite des deutschen Flossenschwimmsports hier bei uns 
an der Ostseeküste begrüßen dürfen. 
 
Flossenschwimmen (oder auch: Finswimming) ist die schnellste Möglichkeit, sich aus eigener Kraft im Wasser 
fortzubewegen. Dabei kommt es vor allem auf die Stromlinienförmigkeit an. Mit Bewegungen, die an die Fort-
bewegung der Delphine erinnern, können Spitzengeschwindigkeiten von deutlich über 3 m/s erreicht werden. 
Beim Streckentauchen geht es darum, unter Wasser mit einem Atemzug eine möglichst weite Strecke zurückzu-
legen. 
 

„Das vornehmste Element ist das Wasser.“ 
 
Das wusste schon der altgriechische Lyriker Pindar, der um 518 bis 442 v. Chr. lebte und auch Komponist olym-
pischer Hymnen war. Zwar ist das Flossenschwimmen als olympische Sportart in der Neuzeit anerkannt, jedoch 
bisher nicht in das Olympische Programm aufgenommen worden. Auch für Olympia 2020 in Japan besteht er-
neut diese Hoffnung. Bei den Olympischen Sommerspielen in St. Louis (USA) fand schon einmal ein Wettkampf 
im Kopfweitsprung statt. Dabei musste nach einem Hechtsprung unter Wasser eine möglichst weite Entfernung 
zurückgelegt werden. Das ist allerdings leider nun auch schon stolze 113 Jahre her… 
 
Über 50.0000 Menschen treiben in unserer Stadt regelmäßig in einem der 202 Rostocker Vereine Sport. Zahlrei-
che Sportstätten wurden in den vergangenen Jahren errichtet und ausgebaut. Neben den klassischen Sportar-
ten wie Schwimmen, Handball, Fußball, der Leichtathletik, dem Rudern und dem Segeln gewinnen auch moder-
ne Sportarten wie Frisbee, Kiteboarden und Stand up Paddling an Popularität. Selbstverständlich genießen in 
einer Stadt am Meer gerade Wassersportarten dabei eine ganz besondere Aufmerksamkeit. Doch es sind vor 
allem die Wettkämpfe und Turniere, die Freunde und Spaß am Sport wachsen lassen. 
 
Ohne das Engagement von Veranstaltern, Aktiven und Helferinnen und Helfern wäre eine entsprechend große 
Veranstaltung undenkbar. Deshalb geht an dieser Stelle auch ein besonderer Dank an den Tauchsportclub 
Rostock 1957 für sein Engagement im Sinne der Entwicklung des Sports in unserer Hansestadt. Allen Teilneh-
men und allen Zuschauern wünsche ich ein erfolg- und erlebnisreiches Sport-Wochenende!  
 
 
 
 
Roland Methling 
Oberbürgermeister der Hansestadt Rostock  

© Fotografin Kristina Becker  
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